Swieta Brygida Szwedzka, zakonnica, patronka Europy

Brygida urodzita sie w 1303 r. na zamku w Finstad kofo Uppsali. Jej
rodzina byfa spokrewniona z dynastig krélewska w Szwecji. Rodzina ta
byta bardzo religijna. Ojciec co tydzien przystepowat do sakramentéw
pokuty i Eucharystii. Odbyt takze podrdéz do Hiszpanii na gréb $w. Jakuba
w Compostelli.

Wedtug zywotdw Brygida miata od dziecka cieszyé sie oznakami
szczegolnej przyjazni Pana Jezusa. Kiedy miata 7 lat, ukazata sie jej
Najswietsza Maryja Panna i ztozyta na jej glowie tajemniczg korone. Trzy
lata pdzniej zjawit sie jej Chrystus na krzyzu. Na widok meki Pana Jezusa
Brygida miafa zawotaé: ,,0, mdj kochany Panie! Kto Ci to zrobit? Nie chce

ll'

niczego, jak tylko mitowa¢é Ciebie!” Kiedy Brygida miata 12 lat, zmarta jej

matka (1314). Ojciec oddat kaptanom sume 200 marek w ztocie, co byto

duzym majatkiem, proszac, by modlili sie o spokdj duszy dla matzonki.
Po $mierci zony wzigt rodzenstwo Brygidy — Katarzyne i Izraela — na swdj zamek, a Brygide oddat na
wychowanie do wujenki na zamku w Aspanas. Surowy tryb zycia, jaki na zamku wprowadzita wujenka,
odpowiadat Brygidzie, ktdra chciata cata naleze¢ do Chrystusa.

Whbrew swojej woli Brygida zostata wydana w czternastym roku zycia za syna gubernatora
Wastergotlandu, 19-letniego Ulfa Gotmarssona. Po $lubie przeniosta sie na zamek meza (1316). Chociaz
utrate dziewictwa opfakiwata rzewnymi fzami, umiata w swoim matzenstwie dostrzec wole Bozg i starata
sie by¢ dla meza najlepszg zong. Trafita tez na dobrego cztowieka. Dlatego zyli szczesliwie razem 28 lat
(1316-1344). Patac Brygidy nalezat do najswietniejszych w kraju. Byto w nim zawsze rojno od gosci.
Brygida dbata o to, by wszyscy wchodzacy w jej progi czuli sie dobrze. Kierowata domem i
gospodarstwem wzorowo, dbata o stuzbe, z ktérg codziennie odmawiata pacierze. Nie pozwalata
wszakze na zadne pohulanki i zbyt swobodne zachowania.

Szczegdlnie jednak byta oddana mezowi, okazujgc mu przywigzanie i wprost matczyng opieke. Data mu 4
synéw i 4 corki: Marte (1319), Karola (1321), Birgera (1323), Benedykta (1326), Gutmara (1327), sSw.
Katarzyne Szwedzkg (1330), Ingeborge (1332) i Cecylie (1334). Na wychowawcow dla swoich dzieci
dobierata pedagogéw o odpowiednim wyksztatceniu i gtebokiej wierze. Kazde dziecko miato inny
charakter. Trzeba byto ze strony matki wiele subtelnosci, by uszanowac ich osobowos¢, a nie dopuscic¢
do wypaczenia ich charakteréw, bowiem maz byt czesto poza domem, zajety sprawami publicznymi. Nie
zaniedbata wszakze Brygida wsrdd tak licznych zajeé rodzinnych troski o wtasng dusze. Jej kierownikiem
duchowym byt uczony wiceprzeor cystersow, Piotr Olafsson. Na jej prosbe jeden z kanonikéw katedry,
Maciej, przettumaczyt Pismo swiete na jezyk szwedzki, by Brygida mogta w nim sie rozczytywac. Na jej
zyczenie kanonik ten utozyt rowniez komentarze do Pisma sSwietego.

W 1332 roku Brygida zostata powotana na dwor kréla Magnusa Il w charakterze ochmistrzyni.
Korzystajgc z osobistego majatku, jak tez z majatku krdla, nad ktérym otrzymata zaszczytny zarzad,
hojnie wspierata koscioty, klasztory i ubogich. W 1339 roku utracita nieletniego syna. Dla uproszenia
btogostawienstwa Bozego dla catej rodziny udata sie z pielgrzymka na gréb sw. Olafa (+ 1030). Tradycjg

w domu byty pielgrzymki do Compostelli. | Brygida wraz z mezem udata sie na gréb sw. Jakuba Apostofa
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(1342). Pielgrzymka trwata rok. Towarzyszyt im spowiednik, cysters Svenung, ktéry pdzniej opisat catg
podrdz. Po powrocie z pielgrzymki UIf wstgpit do cysterséw w Alvastra, gdzie zmart w lutym 1344 r.
Brygida byfa wolna.

Postanowita oddac sie wytacznie stuzbie Bozej i petnieniu dobrych
uczynkow. Dtugie godziny poswiecata modlitwie. Mnozyta akty
umartwienia i pokuty. Naglona objawieniami, pisata listy do moznych
tego $wiata, napominajgc ich w imie Pana Boga. Krélowi szwedzkiemu i
zakonowi krzyzackiemu przepowiedziata kary Boze, ktére tez niebawem
na nich spadty. W 1352 roku wezwata papieza Innocentego VI, aby
powrdcit do Rzymu. To samo wezwanie skierowata w imieniu Chrystusa
do jego nastepcy, bt. Urbana V, ktéry tez w 1367 roku faktycznie do
Rzymu powrdcit. Kiedy za$ papiez, zniechecony zamieszkami w Rzymie,
powrdcit do Awinionu, przepowiedziata mu rychtg $mier¢, co sie
niebawem sprawdzito (+ 1370). Niemniej zarliwie zabiegata o powrét do

Rzymu papieza Grzegorza Xl. Byta hojng dla fundacji koscielnych i
charytatywnych. Dom jej stat zawsze otworem dla potrzebujgcych.
Z poparciem kroéla, ktéry na ten cel ofiarowat posiadtos$¢ w Vadstena, i za zezwoleniem Stolicy Swietej,
Brygida zatozyta nowa rodzine zakonng pod wezwaniem Najswietszego Zbawiciela, zwang czesto
,brygidkami”. Jej corka, $w. Katarzyna Szwedzka, w roku 1374 zostata jego pierwszg opatky. W roku
1349 Brygida udata sie przez Pomorze, Niemcy, Austrie i Szwajcarie do Rzymu, by uzyskaé odpust z okazji
roku jubileuszowego 1350. Chodzito jej rowniez o zatwierdzenie regut swojego zakonu. W Rzymie
zatozyta klasztor swojego zakonu.

Korzystajgc ze swojej obecnosci w Italii, Brygida przewedrowata wraz z cérkg caty kraj, nawiedzajac
pieszo wazniejsze dwczesne sanktuaria: $w. Franciszka w Asyzu, sw. Antoniego w Padwie, Sw. Dominika
Guzmana w Bolonii, $w. Tomasza z Akwinu w Ortonie, Sw. Barttomieja w Benevento, sw. Macieja w
Salerno, Sw. Andrzeja Apostota w Amalfi, Sw. Mikotaja w Bari oraz sw. Michata Archaniota na Monte
Gargano. Do Rzymu powrdcita dopiero w 1363 roku. W 1372 roku udata sie z pielgrzymka do Ziemi
Swietej. Miata wéwczas 70 lat. Po powrocie do Rzymu, zmeczona podréza, zmarta 23 lipca 1373 r., w
dniu, ktéry przepowiedziata. W jej pogrzebie wziety udziat ttumy wiernych. Byt to prawdziwy hotd, jaki
ztozyt jej Rzym. Kroniki gtoszg, ze z okazji pogrzebu sw. Brygidy wielu chorych zostato uzdrowionych. Jej
ciato poprzez Korsyke, Styrie, Morawy i Polske sprowadzono do Szwecji, gdzie ztozono w klasztorze w
Vadstena, ktory zatozyta.

Dzieki staraniom corki, $w. Katarzyny, zostata kanonizowana juz w 1391 r. W 1489 roku ztozono relikwie
matki i corki, to jest sw. Brygidy Szwedzkiej i Sw. Katarzyny Szwedzkiej, w jednej urnie. Kiedy Szwecja
przeszta na protestantyzm (1595), relikwie te zaginety bezpowrotnie.

Brygida pozostawita po sobie ksiege Objawien. Wkrétce znata jg cata Europa. Byta wielokrotnie
przepisywana. W ksiedze tej Sw. Brygida spisata przepowiednie dotyczgce Kosciota, papiezy zyjacych w
jej czasach, losow panstw i Owczesnych panujgcych oraz odnosnie do przysztosci wielu innych osob. Byta
przekonana, ze pisze to, co jej dyktowat Chrystus. Nawotywata do poprawy obyczajow, grozita karami
Bozymi. Dzieto to miato wsréd teologdw sporo przeciwnikdw. Mimo aprobaty papiezy Grzegorza Xl i
Urbana VI, dzieta sw. Brygidy byty przedmiotem atakow i dyskusji nawet na soborach w Konstancji
(1414-1418) i w Bazylei (1431). Brygida, jakby w przeczuciu, ile klopotu narobi ta ksiega, data jg najpierw
do przejrzenia teologom. Ostatecznej aprobaty pismom $w. Brygidy udzielit Kosciot w akcie jej

kanonizacji.



1 pazdziernika 1999 r. Jan Pawet Il listem motu proprio ogtosit Sw. Brygide wspotpatronka Europy (razem
ze $w. Katarzyna ze Sieny i $w. Teresa Benedykta od Krzyza). Sw. Brygida jest takze patronkg Szwecji,

pielgrzymdw oraz dobrej $mierci.

W ikonografii sw. Brygida przedstawiana jest w ciemnowisniowym habicie z czerwonym welonem, na
nim korona z biatego ptdtna z piecioma czerwonymi znakami — symbolizujacymi pie¢ ran Jezusa. Czasami
siedzi przy pulpicie i spisuje swoje wizje. Jej atrybutami sg: heraldyczny lew, korona; ksiega, ktérg pisze;

ptasie pidro, pielgrzymi kapelusz, serce i krzyz.



